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4. SCOPUL PROCEDURII

Controlul deseurilor rezultate din activitatile medicale. Procedura prezinta
modalitatea de colectare, sortare, evidentd si depozitare a deseurilor medicale
periculoase in cadrul IMSP ,,CS Edinet” ulterior cu transportare si neutralizare in
baza de contract de catre SRL ,,ECOSTAT”. v

4.1. Rezultate: profilaxia maladiilor infectioase transmisibile.

S. DOMENIUL DE APLICARE A PROCEDURII OPERATIONALE

Procedura stabileste norme privind reglementarea modului de segregare,
colectare, ambalare, transportare, depozitare temporard pind la procesare, a
deseurilor medicale periculoase rezultate din activitatea medicald, respectind
precautiunile universale si documentele de referind. Procedura se aplicd, la nivelul
fiecarei subdiviziuni a institutiei (stationar, policlinicd, laboratorul diagnostic,
farmacie, Unitatea Primirii Urgente etc.) si este obligatoriu pentru tot personalul
medical si auxiliar privind obiectivele care reduc aparitia IAAM si a accidentelor
profesionale cu riscuri minime pentru mediu.

6. DOCUNENTE DE REFERINTA APLICABILE PROCEDURII
| OPERATIONALE:

6.1.Reglementari internationale:
o Regulamentul UE nr. 1025/2012 al Parlamentului European si al Consiliului

din 25 octombrie 2012 privind standardizarea europeana.

6.2. Reglementari nationale:
o Ordinul Ministerului Sanatatii nr.139 din 03.03.2010 ,Privind asigurarea

calitatii serviciilor medicale in institutiile medico-sanitare”.
o Ordinul Ministerului Sanatatii nr.519 din 29.12.2008 ,,Cu privire la sistemul
de audit medical intern”.
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© Ordinul Ministerului Finantelor nr.189 din 05.11.2015 ,Cu privire la
aprobarea Standardelor nationale de control intern in sectorul public”.

6.3. Reglementiri secundare:
0 Ordinul MS nr.1038 din 23.12.2016 Pentru aprobarea Regulamentului cu

privire la modul de evaluare a indicatorilor de performantd a activitatii
institutiei medico-sanitare publice si Listei indicatorilor de performanti a

i i B8 @

6.4. Reglementiri interne:
o Organigrama IMSP ,,CS Edinet”

o Regulamentul de organizare si functionare a IMSP .CS Edinet”
o Regulamentul intern.

6.5. Alte documente de referinte:

v Legea nr.10-XVI privind supravegherea de stat a sanatatii publice

v" Legea nr.209 din 29.07.2016 privind deseurile

v Legea R. Moldova privind deseurile de productie si menajere nr. 1347 din
09.10.1997

v" Legea R. Moldova privind ,,Protectia mediului inconjurdtor” nr. 1515-XI1I din
16.06.1993

v’ Strategia de gestionare a deseurilor in RM pentru anii 2013-2027, aprobata
prin HG nr.248 din 10.04.2013

v" Regulamentul privind gestionarea deseurilor medicale nr.06.8.3.45 din
10.12.2001, aprobat prin HMSSS nr.05-00 din 14 decembrie 2001

v' Ordinului Ministerului Sanatatii nr.51 din 16.02.2009 cu privire la
supravegherea si controlul infectiilor nosocomiale, ,,Ghidului de supraveghere
si control in infectiile nosocomiale " editia I si II (2008, 2009)

v" Ordinul Ministerului Sanatatii nr.765 din 30.09.2015 cu privire la aprobarea
Ghidului practice ,,Siguranta injectiilor”

v" Regulamentul sanitar privind conditiile de igiend pentru IMS aprobat prin HG
nr.663 din 23.07.2010, etc.

v' Standard de ramurd ,Metode si regim de dezinfectie si sterilizare a
instrumentarului medical” 42.2.21.85
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7. DEFINITII SI PRESCURTARI ALE TERMENILOR UTILIZATI IN PO
7.1. Definitii ale termenilor

»Deseuri rezultate din activititile medicale” - toate deseurile periculoase sau
nepericuloase, care se produc in unitatile medicale.

sDeseuri asimilabile cu cele menajere” - deseuri nepericuloase a céror
compozifie este asemanditoare cu cea a deseurilor menajere si care nu prezinta risc
major pentru sdndtatea umana si mediu.

»Sistemul de gestionare al deseurilor medicale” reprezintd un complex de
masuri si mijloace tehnico-sanitare bazate pe cunostinte teoretice si deprinderi
practice implementate la toate etapele fluxului de deseuri medicale rezultate din
activitatile medicale.

7.2. CLASIFICAREA GENERALA A DESEURILOR MEDICALE (DAM)
* Grupa A — nepericuloase

* Grupa B — periculoase

* Grupa C — extrem de periculoase

* Grupa D — dupa continut aproape de cele industriale
* Grupa E —radioactive.

CLASIFICAREA DAM
* Deseurile nepericuloase

Deseurile periculoase:

Deseurile Intepatoare-tdietoare
Deseurile anatomo-patologice
Deseurile infectioase

Deseurile chimice si farmacetice
Deseurile radioactive.

L il

7.3. DATE GENERALE

7.4.1. Sala de stocare temporari a DAM — este destinati pastrarii temporare a
deseurilor periculoase si este amplasatd intr-un spatiu adecvat organizat pentru
activitatea nominalizat3.

7.3.2. Neutralizarea — totalitatea tratamentelor aplicate deseurilor periculoase
rezultate din activitdtile medicale care vizeaza eliminarea pericolelor si riscurilor
potentiale asupra mediului si asupra starii de sanitate a populatiei.
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7.3.3. Neutralizarea prin intermediul autoclavului — este prelucrarea termica
umedd utilizatd pentru mortificarea si inlaturarea tuturor speciilor de
microorganisme, la toate fazele de dezvoltare ce se contin in interiorul si pe
suprafata diferitor materiale si substraturi.

Autoclavarea deseurilor se efectueaza numai de cétre persoane instruite, cu
respectarea tuturor prevederilor cuprinse in cartea tehnica (pasaport) a autoclavului.

Autoclavul poate fi folosit doar pentru neutralizarea deseurilor ascutite,
infectioase si extrem de periculoase.

Nu se foloseste metoda de autoclavare pentru deseuri anatomice umane,
deseuri farmaceutice periculoase si citotoxice, deseuri radioactive si alte deseuri
periculoase pentru viata.

7.4. SEGREGAREA $SI AMBALAREA DESEURILOR LA SURSA.

7.4.1. Segregarea este una din cele mai importante etape in cadrul programului
de gestionare cu succes a deseurilor rezultate din activitatea medicala.

7.4.2. In scop de diminuare a nivelului de risc, se recomandi ca segregarea si
ambalarea sd se efectuieze conform sistemului de separare a deseurilor dupi trei
categorii:

* DAM periculoase — deseurile lichide si solide care contin sau sunt
contaminate cu sange sau alte fluide biologice, precum si materiale care
contin sau au venit in contact cu virusuri, bacterii, paraziti si/sau toxinele
microorganismelor (manusi, halate, masti, tifon, bandaje, tampoane,
spatule care sunt contaminate vizibil cu singe sau alte produse lichide din
corp; urina, pungi cu sange, tuburi de colectare, vase de suctiune, vase si
canistre folosite in scopuri medicinale, tuburi pentru hemodializa, linii
intravenoase, catetere; deseuri deosebit de infectioase prelucrate in
prealabil de laboratoare medicale, in saloanele pentru pacienti.

Sunt considerate deseuri infectioase potentiale insi sunt gestionate
separat din motive tehnice: tesuturi, placente, organe.

* DAM taietor-insepiatoare — deseurile care pot produce leziuni mecanice
prin intepare sau tdiere (ace, ace si seringi de unica folosinta,
scalpele, lame, foarfece, bisturii, sticle, ampule stricate, catetere
intravenoase, lame de sticl3).
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e DAM inofensive — manusi, halate, masti, tifon, bandaje, tampoane,
spatule care nu sunt contaminate vizibil cu sange sau alte produse lichide
umane; servetele, tampoane sanitare (cu exceptia celor din saloanele
pentru pacienti); ambalaje, cutii, invelisuri, ziare, reviste, farfurii, cani,
ustensile de bucatarie, resturi alimentare, vase, servetele, prosoape
din hartie, pachete...

7.5. CUMULAREA ST AMBALAREA DESEURILOR
pe perioada schimbului se efectueazi respectand codurile de culori:
* galben — pentru deseurile periculoase (infectioase, tdietoare-intepatoare,
chimice si farmaceutice);
® negru — pentru deseurile nepericuloase (deseurile
asimilabile celor menajere).

7.5.1. Se folosesc pictograme:

 Pentru deseurile infectioase si tdietoare-intepatoare
»Pericol biologic”;
¢ Pentru deseurile chimice si farmaceutice: sInflamabil”, ,,Corosiv”, ,,Toxic” etc.

7.5.2. Deseurile intepitoare-tiietoare se colecteazi in cutii din material
rezistent la actiuni mecanice.
Personalizarea recipientilor conform directivei UE

7.6. Abrevieri ale termenilor

Nr. Abrevierea Termenul abreviat
Crt. .
4. CS Centrul de Sanatate
1.8 [ PO Procedura operationala
4. UE Uniunea Europeana
4-7 | DAM Deseuri rezutate din asistenta medicala
5. | UPO , Unitatea Primirii Urgente
5. | [AAM Infectiile asociate cu asistenta medicala

8. DESCRIEREA PREZENTEI PROCEDURI OPERATIONALE

Colectarea se face in ambalaje de unica folosintd care se elimina impreuna cu
continutul separat pentru fiecare categorie de deseuri dupd principiul
»COLECTARE LA SURSA” s sortate la locuri formarii lor. Nivelul de umplere al
recipientelor este de 3/4 din volumul acestora.
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8.1. SEGREGAREA (SORTAREA) se face pe categorii de deseuri dupa cum
urmeaza:

a) Deseurile nepericuloase

care nu au venit in contact cu sangele si alte fluide biologice precum $i cu virusi,

bacterii, paraziti si/sau toxinele microorganismelor sunt considerate similare cu cele

menajere si se colecteaza separat in saci de culoare neagra:

e ambalajele materialelor sterile, hartie, flacoane de perfuzii, recipient din sticla,
capacele seringelor, resturi alimentare de la blocul alimentar, saci si ambalaje din
material plastic.

Toate ambalajele de hértie sau carton vor fi desficute si colectate separat in

vederea reciclarii.
b) Deseurile periculoase/infectioase
care confin sau au venit in contact cu sangele si alte fluide biologice, precum si cu
virusi, bacterii, paraziti si/sau toxinele microorganismelor (seringi, ace, ace cu fir,
catetere, truse pentru perfuzie, recipienti care au continut sdnge sau alte lichide
biologice, recipient care au avut un confinut de vaccinuri, manusi, masti, scutece,
vata, deseuri provenite de la pacienti, materiale de unica folosinta, resturile
alimentare, comprese, alte materiale contaminate, pungi de material plastic pentru
colectarea urinei, materiale de laborator folosite. Deseurile periculoase/infectioase
sint in acelasi timp si taietoare-intepatoare, conform Precautilor Universale.

Aceste deseuri vor fi sortate si colectate separate dupd cum urmeaza:

* Material plastic (fiacoane de perfuzie, truse pentru perfuzie, seringi, , etc.,) se
va colecta separat in saci de culoare galbena.
* Material moale (manusi, masti, scutece, vati, etc) se vor colecta separat in
saci de culoare galbena.
Este interzisa:
v Colectarea si predarea deseurilor periculoase neambalate in vrac (Legea
nr.209 din 29.07.2016, art.55 pct.S lit.a).
v' Amestecarea diferitor categorii de deseuri periculoase rezultate din activitatea
medicald, precum si:
v Amestecarea diferitor categorii de deseuri periculoase sau cu deseuri,
substante ori material (Legea nr.209 din 29.07.2016art.55. pct.5 lit.c).
¢) Deseurile intepdtoare — tiietoare: (ace, recipient din sticla, sticlarie de laborator,
pipete, etc.)
* se colecteazd in recipient rezistente de culoare galbena.
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Este interzisa recapisonarea acelor de seringa cu capacul de protectie, acele
fiind colectate direct in cutii de plastic.

Deseurile de mercur, inclusiv a deseurilor de mercur metallic (art.62 Legea
209/2016), lampi fluorescente si luminisciente uzate, echipamentele electonice,
deseuri de baterii si acumulatoare se colecteaza si se depoziteaza separat, In
siguranta pana la predarea lor unei firme autorizate in acest domeniu.

8.2. DEPOZITAREA

Incaperea pentru depozitarea temporard a deseurilor periculoase trebuie sa
corespundd art.43 alin.1 si 44 din Regulamentul privind gestionarea deseurilor
menajere nr.06.8.3.45 din 10.12.2001.

Durata depozitérii temporare va fi cat mai scurtd posibil, iar conditiile de
depozitare vor respecta normele de igiena in vigoare. Pentru deseurile periculoase nu”
trebuie sa depdseascd 72 de ore, din care 24 de ore pentru transportare in exterior.

Depozitarea temporara a deseurilor nepericuloase se va face intr-un spatiu
semiinchis, Ingrddit cu podea betonata, in tomberoane returnabile. Se va asigura
colectarea separatd a hartiei, sticlei, metalelor si maselor plastice (art. 14 alin (1),
lit.a) din Legea nr.209 din 29.07.2016 privind deseurile.

8.3. TRANSPORTUL INTERN SI EXTERN

Transportul deseurilor nepericuloase se face zilnic, la platforma din preajma
institutiei, de catre personalul de ingrijire al fiecdrei subdiviziuni. Este strict
interzisd depozitarea deseurilor nepericuloase si periculoase in subsoluri, sau in alte
spatii decat cele mentionate.

Transportarea deseurilor periculoase spre incdperea pentru depozitarea
temporard a deseurilor periculoase se face zilnic de catre personalul de ingrijire al
fiecarei subdiviziuni. Transportarea deseurilor periculoase in interiorul institutiei (de
la sursa pana la sala de pastrare temporara pina la neutralizare) se face pe un circuit
separat de cel al pacientilor si vizitatorilor cu excluderea intersectirii ciilor
»~degeuri-pacienti, vizitatori”. Transportarea in interiorul institutiei a ambalajelor
se efectueazd In saci de polietiliend de culoare galbena, cutii de carton rigid in vase
inchise etans din orice material dur la actiunile mecanice, usor lavabile si rezistente
la actiunea solutiilor dezinfectante citre prelucrea cu substante biodistructive, care
defin pictograma respectivd in scopul excluderii contaminirii mediului si a
personalului care manipuleaza deseurile periculoase si intepator-taietoare, precum si

.....

posibilitaii de refolosire a acestora de citre persoane din exteriorul institutiei.
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Pe ambalajele care confin deseuri periculoase se lipesc etichete autocolante cu
datele de identificare a subdiviziunii care a produs deseurile (denumirea silii, sectiei
sau laboratorului si data). In cazul in care nu existd etichete autocolante, datele
respectiv se scriu cu creion tip marker rezistent la apa, direct pe sacul gol sau pe
cutie.

8.4. EVIDENTA CANTITATILOR DE DESEURI MEDICALE
Formularul/registrul de deseuri pentru receptionarea DAM contine urmatoarele
date:
- cantitdtile de deseuri periculoase predare pentru neutralizare / primite de catre
persoanele responsabile de transportare si neutralizare de la SRL ,,ECOSTAT”; -
- data predarii;
- numele si semnéturile responsabililor pentru fiecare etapd de primire/predare a
deseurilor pentru neutralizare (conform contractului);
- procedura de neutralizare utilizata.

8.5. MATERIALE SI ECHIPAMENTE

Deseurile infectioase:

e Saci de culoare galbend de inalta densitate pentru deseuri periculoase cu
capacitatea de:

o 10 litri

J 30 litri

e Recipiente din plastic de culoare galbena pentru acele utilizate

Deseurile radioactive:

* Containere speciale pentru deseuri radiologice cu pictograma pericol
,,Radioactiv”

o Cutii de carton peritru filme radiologice cu pictograma pericol ,,Radioactiv”

Deseuri nepericuloase:

e Saci de culoare neagra pentru deseurile nepericuloase

e Tomberoane pentru deseurile nepericuloase

* Tomberoane pentru colectarea separata a hirtiei, sticlei, maselor plastic si
metalului

8.6. RESURSE MATERIALE: birotica, linie telefonica internd, documentatia
de receptionare a DAM si de evidenta a cantititilor colectate din subdiviziuni.
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8.7. RESURSE UMANE:
- persoanele desemnate prin ordin, emis de citre Directorul general a centrului,
pentru a face parte din Consiliul Calitatii al institutiei.

8.8. RESPONSABILITATI

De respectarea acestei proceduri operationale sunt responsabili vicedirectorul
medical, medicul epidemiolog departamental, seful serviciului de gospodarie,
medicii specialisti, moasa sefd a centrului, asistentii medicali, moasele si intreg
personalul auxiliar. Atributiile persoanelor care desfdsoara aceste activitati vor fi
mentionate in fisa postului.

9. CONTROL SI VERIFICARE

Controlul respectérii prezentei proceduri este efectuat zilnic de citre moasele si
asistentii medicali a stationarului. Moasa sefa a centrului saptiminal, iar medicul
epidemiolog departamental cel putin o datd in luni, verificA modul de sortare
(segregare) a deseurilor in centru. In cazul in care apar incalcari ale acestei proceduri
se informeazd directorul medical, care convoacd persoanele vinovate pentru
demararea unei anchete.

9.1. SANCTIUNI
Sanctiunile pentru incalcarea acestei proceduri vor fi aplicate conform Codului
muncii, dupa cum urmeaza:

° Avertisment scris, mustrare, mustrare aspra.
J Penalizare cu 10% din salariu pe o perioada de 1-3 luni.
o Desfacerea contractului individual de munca in cazul a 3 abateri repetate.

10. EVIDENTA INREGISTRARII:

10.1. Actele de primite a deseurilor cu percol biologic de citre persoanele
responsabile de transportare si neutralizare din cadrul SRL ,,ECOSTAT”
(in baza contractului) cu evidenta cantitatilor de deseuri predate si
timpului (data).
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PROCEDURA OPERATIONALA
DE COLECTARE, SEGREGARE SI
DEPOZITARE A DESEURILOR
MEDICALE

Editia:]
Nr. ex.

Revizia
Nr. ex.

Cod: P.O. - P.C.1. 11.00

Exemplar nr.1

Asistenta medicald principald va aduce la cunostinta personalul medical si

infermierele cu aceastd procedura operationald sub semnatura.
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